
St Esteve de GuialbesSt Esteve de Guialbes Mirallespai

CLASSES DE QI MOVIMENT. Gemma  @qi.moviment

JIN SHIN JYUTSU (Tècnica japonesa).  Jaya Ashmore

PORTES
OBERTES

20252025

DIA HORARI ACTIVITAT

06/04 16:00 a 19:00

ABRIL 2025ABRIL 2025

12/04 DISSABTE 10:00 a 14:00

27/04

12:30 a 13:45DIMARTS

RENÈIXER MOVIMENT: Cerim. CACAO+ IOGA+Biodansa. Thays i EylenDIUMENGE

DIMARTS 10:00 a 12:0008/04

10:00 a 19:0013/04

DIUMENGE

19/04 DISSABTE 10:00 a 13:00

DIUMENGE

TALLER DE CONSTEL.LACIONS FAMILIARS.  @somvida_

TALLER DE TXI KUNG.  Cristina Carreras i Adrià Arenas

ECSTATIC DANCE . Fabrice

10:00 a 13:00 SESSIÓ BENÈFICA (oncolliga)  IOGA+ BANY BOLS. Eli @satkarayoga_       

DISSABTE19/04


